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Vlaams Netwerk

tegen Armoede



Een uniek uitgangspunt in de strijd tegen 

armoede

ervaringskennis én beleidsparticipatie

van mensen in armoede

centraal

in het realiseren van structurele 

armoedebestrijding!
(armoededecreet 2003)



22.217 mensen met armoede-ervaring

"Ik leg mijn eigen ervaringen samen met die van heel

veel andere mensen in armoede om zo gedeelde

problemen en drempels aan te kaarten. De stem van

mensen in armoede is voor ons geen middel, maar

een doel."

Cindy Van Geldorp

ervaringsdeskundige Netwerk tegen Armoede



"Het blijft een strijd voor ons om ernstig genomen te

worden. Wij willen dat er echt geluisterd wordt naar

onze ervaringen maar ook naar de oplossingen die

wij aanreiken in de strijd tegen armoede.

Mensen in armoede kunnen beleidsmakers

inspireren om meer en het beter te doen. Alleen dan

kunnen we armoede echt doen dalen.”

Cindy Van Geldorp

ervaringsdeskundige Netwerk tegen Armoede



Vlaams Netwerk tegen Armoede

Strategische doelen?

• Ondersteuning en netwerkvorming

• Belangenbehartiging en beleidsdialoog 

• Vorming en sensibilisering 

• Communicatie en beeldvorming 

www.netwerktegenarmoede.be

Netwerkorganisatie van 

61 verenigingen 

waar mensen in armoede 
het woord nemen

in Vlaanderen en Brussel

http://www.netwerktegenarmoede.be


Verenigingen waar mensen in 

armoede het woord nemen

Onze 61 verenigingen

https://www.netwerktegenarmoede.be/nl/lid-verenigingen


West-Vlaanderen?

• Brugge

• Oostende

• Kortemark

• Roeselare

• Izegem

• Kortrijk



6 kerncriteria:
“verenigingen waar armen het woord nemen”



Armoede is

uitsluiting en onrecht,

een structureel probleem

Visietekst: Gewoon mens mogen zijn

een strijd voor mensenrechten (UVRM, 1947),

voor grondrechten (art 23 Belg. grondwet, 1994)

Streven naar een samenleving waarin ieders 

menselijke waardigheid erkend wordt!

https://www.netwerktegenarmoede.be/nl/over-ons/onze-visie-en-criteria/onze-visie


Bron: De Morgen

https://lnkd.in/eNC-XXRq


bron: GVA

https://www.gva.be/cnt/dmf20231017_96345104


bron: De Morgen

https://www.demorgen.be/nieuws/100-000-vlaamse-gezinnen-wonen-arm-en-autoloos-op-het-platteland-ze-zitten-letterlijk-opgesloten-in-hun-dorp~b4735d95/


Hoe wij armoede 

begrijpen…

de buitenkant 

en binnenkant

van armoede

Huisvesting & 
energie

Vrijetijd

Sociale
contacten

Inkomen &
schulden

Welzijn

Mobiliteit

Justitie

Digitalisering

Onderwijs

Gezin

Gezondheid

Werk

Wan-
trouwen

Laag
zelfbeeld

Moede-
loos

Schaamte

Stress

Schuld-
gevoel

Woede

Uitsluiting
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Armoede in 

cijfers



€1.366
Europese 

armoedegrens (60% 
van het mediaan 

inkomen).



.18,7%.

2.144.000 Belgen lopen het risico op 
armoede of sociale uitsluiting



.13,2%.

Monetaire armoede 
(AROP)

.11,5%.

Huishoudens met een 
lage werkintensiteit 
(LWI)

.5,8%.

ernstige materiële en 
sociale deprivatie 
(SMSD)

.18,7%.



.5,8%.

ernstige materiële en 
sociale deprivatie 
(SMSD)

Materiële en 

sociale 

deprivatie

.9,5%.

Materiële en sociale 
deprivatie (SMSD)



.8,5%.

Materiële en sociale 
deprivatie (SMSD) in 
Vlaanderen

Materiële en 

sociale 

deprivatie bij 

kinderen?

Bestaat 

kinderarmoede?

.12,8%.

Materiële en sociale 
deprivatie (SMSD) in 
België



100.000 kinderen leven in ‘gezinnen in armoede’ 

in Vlaanderen anno 2023

bron: VRT NWS

https://www.youtube.com/watch?v=Fr6dU6JrAxw
https://www.youtube.com/watch?v=Fr6dU6JrAxw


Algemene armoederisico is hardnekkig stabiel… 

geraakt niemand er dan uit?



Armoederisico 

bij alleenstaande / singles

20,7 %

(ten opzichte van de totale Belgische 

bevolking, in 2022)



Armoederisico 

bij alleenstaande 

ouders

30,5%

(ten opzichte van de totale 

Belgische bevolking, in 2022)



Armoederisico bij 

mensen zonder 

betaalde job

49%

(ten opzichte van de totale 

bevolking, in 2022)



Armoederisico bij 
mensen met een laag 
opleidingsniveau

30%

(ten opzichte van de totale bevolking en 
mensen met een gemiddeld (11,30%) en 
hoog opleidingsniveau (5,90%))
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Armoede bestrijden doe je zo

op lokaal niveau



Voedselhulp?

Noodhulp onder 

protest!

Lees ons standpunt

De uitdaging op lokaal niveau?

armoedebestrijding vs armoedebeheersing

https://www.netwerktegenarmoede.be/nl/nieuws/2022/voedselhulp-onder-protest


Bron: Politeia

https://www.politeia.be/nl/publicaties/313400-cahier+bouwen+aan+een+breed+sociaal+beleid+voedselhulp+onder+protest+8


Bron: sociaal.net

De uitdaging op lokaal niveau?

flankerend werken vs structureel werken

https://sociaal.net/achtergrond/meer-voedselhulp-is-beste-bewijs-van-falend-armoedebeleid/


24 speerpunten

voor een structureel 

armoedebeleid in Vlaanderen

Lees de 24 speerpunten hier

https://netwerktegenarmoede.be/nl/nieuws/2023/memorandum-van-het-vlaams-netwerk-tegen-armoede-verkiezingen-2024


Bron: nieuwsblad

Menswaardig 

inkomen

https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20230122_96040105


Bron: Vrt NWS

Menswaardig 

inkomen

https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2022/06/23/sociale-toelagen/


De meeste schulden

zijn 

overlevingsschulden

80%

Zorg dat iedereen een inkomen boven 

de armoedegrens heeft.

→ lokaal actief drempels wegnemen 

ifv rechtentoekenning (bovenlokale 

rechten)

Ga actief overlevingsschulden bij 

mensen tegen.

→ lokaal toegankelijke en 

beschikbare hulpverlening, lokaal 

woonbeleid, werking van LAC bekend 

maken, samenwerking met rechtbank 

en deurwaarders, ...

Recht op Inkomen

Bron: Jaarboek Armoede en Ongelijkheid, 

2023



Bron: De Morgen

Gelijke 

onderwijskansen

https://www.demorgen.be/de-kloof/cindy-groeide-op-in-armoede-de-middenklasse-ligt-wakker-van-symbooldossiers-zoals-lege-brooddozen-terwijl-armoede-daar-niet-over-gaat~b72537b5/


"Want achter de symboliek 
van lege brooddozen zit veel 
miserie. En die miserie zal 
niet opgelost worden door 
die lege brooddozen te 
vullen. In de eerste plaats 
moet er gepraat worden 
met de ouders, om te weten 
te komen welke 
problematiek erachter zit.”

Bron: Het gesprek (Vlaams Parlement Tv)

Gelijke 

onderwijskansen

https://www.vlaamsparlement.be/nl/actueel/nieuws-uit-het-vlaams-parlement/er-komt-een-vloedgolf-van-armoede-op-ons-af-netwerk-tegen


Van lege 

brooddozen…

naar gelijke 

onderwijskansen

Veranker projecten van “Brugfiguren 

Onderwijs” structureel in lokale 

begroting

→ lokaal actief overleg tss LOP en 

welzijns- en armoedeorganisaties 

opzetten ifv gelijke onderwijskansen, 

preventie van onbetaalde 

schoolfacturen, …

Experimenteer met maximumfactuur 

op school (verfijn in BaO en 

experiment in SecO)

→ onderschat impact niet van lokaal 

initiatief naar bovenlokaal niveau!

Recht op Onderwijs



Sport en 

ontspanning



Jeugdwerk



Recht op Cultuur, Sport en Ontspanning

Realiseer de uitrol van een 

bovenlokale UiTPAS met korting tot 

80% (voor mensen met verhoogde 

tegemoetkoming)

→ zet in op intergemeentelijk 

netwerk vrijetijdsparticipatie.

psychologische hulp voor 

maatschappelijk kwetsbare kinderen 

en jongeren

→ zet in op laagdrempelige en 

vindplaatsgerichte eerstelijns 

psychologische hulp voor 

jongeren

Een mens leeft 

niet alleen van 

brood alleen … 

cultuur beleven én 

produceren, sport 

en ontspanning 

geven zuurstof



Werk op 

maat / 

maatwerk



De kloof naar de 

arbeidsmarkt 

overbruggen voor 

werkzoekenden in 

armoede is cruciaal

Voorzie integrale 

trajectbegeleiding op maat

→ Zet in op regierol sociale 

economie en tewerkstelling

→ Faciliteer samenwerking en 

partnerschap met VDAB en 

lokale arbeidsmarktactoren

→ Voorzie tijd en ruimte voor 

werkzoekenden in armoede

om met vallen en opstaan een 

traject naar werk af te leggen.

Recht op Werk



Bron: Het Laatste Nieuws

Recht op Wonen

https://www.hln.be/binnenland/netwerk-tegen-armoede-vlaams-woonbeleid-moet-dringend-omgegooid-worden~a4d08b4d/


Bron: Vrt NWS

Recht op Wonen

https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2023/04/05/sociale-woningen-in-vlaanderen-welke-gemeenten-zijn-goede-leerl/


Een goede en 

betaalbare 

huisvesting is 

cruciaal om 

armoede te 

bestrijden/ 

vermijden

Verhoog het bouwritme van sociale 

woningen 

→ Het bindend sociaal objectief is 

een minimumdoelstelling / realiseer 

naargelang de lokale noden

→ ondersteun de lokale woonactor

maximaal: sociale woningbouw, 

renovaties én sociaal verhuren van 

private huurwoningen

Zet in op de strijd tegen 

energiearmoede

→ informeer actief over mogelijke hulp 

via het LAC, energiesnoeiers, ...

Recht op Wonen



Vragen of contact? heidi.degerickx@netwerktegenarmoede.be

Bron: Socius

mailto:heidi.degerickx@netwerktegenarmoede.be
https://netwerktegenarmoede.be/media/pages/nieuws/2023/participatie-van-mensen-in-armoede-zit-in-ons-dna/4af288a645-1701947458/20231116-socius_magazine_2023_finaal_hr_netwerk-tegen-armoede.pdf
https://netwerktegenarmoede.be/media/pages/nieuws/2023/participatie-van-mensen-in-armoede-zit-in-ons-dna/4af288a645-1701947458/20231116-socius_magazine_2023_finaal_hr_netwerk-tegen-armoede.pdf
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